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Nome ufficiale 
Konungariket Sverige
Forma di governo
Monarchia costituzionale 
Capitale Stoccolma
Superficie 449 964 km2

Popolazione 9,1 milioni
Densità 20 ab./km2

Popolazione urbana 84%
Vita media M 79 / F 83
Lingua Svedese e, come
lingue di minoranze, 
il finlandese e il sami
(lappone)
Religione Protestanti
87%, altri 13%
Reddito nazionale lordo 
pro capite 43 580 $
Moneta Corona svedese

Come la Norvegia, fu terra dei vichinghi. Da qui, tra il
IX e l’XI secolo, essi si spinsero con le loro spedizioni
verso oriente, fino al Mar Nero e al Mar Caspio. Nello
stesso periodo le missioni cristiane provenienti dall’im-

pero carolingio convertirono gran parte della Svezia e Uppsala di-
venne nel 1164 la prima sede vescovile.
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Stoccolma, conosciuta come la
«Venezia del Nord», è una bella
città con numerose vie d’acqua e
ampi spazi verdi.

POSIZIONE
La Svezia, il più grande paese
dell’Europa settentrionale, si
estende da nord a sud per 1500
km lungo la parte orientale della
penisola scandinava. 

A ovest confina con la Norvegia.
A nord-est confina con la Fin-

landia.
A est si affaccia sull’ampio

Golfo di Botnia, ghiacciato duran-
te i mesi invernali, a sud-est sul
Mar Baltico.

A sud-ovest si affaccia sul Kat-
tegat, un braccio del Mare del
Nord che la separa dalla Dani-
marca.
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CARATTERISTICHE FISICHE

La Svezia ha una superficie di 449 964 km2. 
Le Alpi Scandinave, che costituiscono a ovest il confine

naturale con la Norvegia, hanno vette che raggiungono i
2000 m. Da esse digrada un ampio altopiano che scende
con dolce pendenza fino alla stretta fascia pianeggiante
lungo il Golfo di Botnia. La parte meridionale della Svezia,
quasi completamente pianeggiante, si sviluppa intorno
all’arido tavolato dello Smaland. 

Il paese è ricco di fiumi, specie nella parte settentrionale e
in quella centrale. Essi scendono paralleli dalle Alpi Scandi-
nave fino al Golfo di Botnia. Il più lungo di questi è il Torne
(570 km), che segna per un tratto il confine con la Finlandia.
Nella parte meridionale scorre il fiume più lungo in assoluto,
il Vänern-Göta (720 km) che sfocia nel Kattegat.

I laghi della Svezia sono molto numerosi e sparsi in tutto
il territorio. I più grandi si trovano a sud: il Vänern, terzo in
Europa per ampiezza, il Vättern e il Mälaren.

Le coste sono ovunque basse e molto articolate, incise dai
fiordi e dagli ampi estuari dei fiumi.

Al largo della costa baltica si trovano le due isole maggiori:
Gotland e Öland. Lungo il litorale si estende una fila quasi
ininterrotta di piccole isole e isolotti rocciosi.

CLIMA E VEGETAZIONE
Il clima della Svezia è continentale, poiché la catena alpina
le impedisce di godere dei benefici influssi dell’oceano. A
nord, oltre il Circolo polare artico (Lapponia), è particolar-
mente rigido. 

La parte meridionale, fra il Baltico e lo Skagerrak, gode di
inverni più miti e di una forte piovosità.

La vegetazione è costituita in prevalenza da vaste distese
di conifere. All’estremo nord è costituita dalla tundra (erbe
basse, muschi e licheni). A sud compaiono le latifoglie
(boschi di betulle). Complessivamente le foreste occupano
oltre la metà del territorio svedese. 

POPOLAZIONE
La Svezia ha 9,1 milioni di abitanti.

La densità demografica è di 20 abitanti per kilometro
quadrato.

Circa l’84% della popolazione vive nelle aree urbane. 
La maggiore città è Stoccolma [ ], la capitale, con circa

750 000 abitanti. Situata su alcune isole fra la costa baltica e
1

il Lago Mälaren, essa costituisce il maggiore centro indu-
striale, finanziario e culturale. È il secondo porto del paese.

La seconda città è Göteborg (480 000 ab.), sulla costa
occidentale, principale porto svedese; la terza è Malmö
(270 000 ab.), città portuale situata a sud di fronte a Copena-
ghen (Danimarca). Dal 2000 un ponte stradale e ferroviario
unisce le due città.  

Importante centro culturale è Uppsala, sede della più an-
tica università svedese (fondata nel 1477), con una ricchissi-
ma biblioteca. 

ATTIVITÀ ECONOMICHE
I lavoratori occupati sono così distribuiti: 75% nei servizi,
23% nell’industria, 2% nell’agricoltura.

L’agricoltura, praticata su appena il 7% del territorio, si
concentra nel sud: vengono prodotti cereali (orzo, frumen-
to, avena), barbabietole da zucchero, patate. Vengono alle-
vati bovini, ovini, suini, renne (nel nord). 

La pesca rappresenta un settore importante.
L’attività forestale è la più importante dell’Europa. 

I boschi sono sfruttati in modo razionale per la produzione
su vasta scala di legname e carta [ ].

L’energia necessaria al paese è prodotta da centrali idroe-
lettriche e da centrali nucleari. Grazie ai ricchi giacimenti
del nord è molto sviluppata la produzione di vari tipi di
acciaio. Complessivamente l’apparato industriale della Sve-

zia è tra i più efficienti e tecnologica-
mente avanzati (per esempio nell’indu-
stria elettronica, automobilistica e del-
l’arredamento).

La rete stradale e ferroviaria è ottima,
specialmente nella zona meridionale,
più densamente popolata. Molto usato è
il trasporto marittimo e aereo grazie ai
numerosi porti e aeroporti. Numerosi
canali navigabili formano una rete di vie
d’acqua, molto utili specie per il traspor-
to commerciale.
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Tronchi riuniti in fasci, prima di essere trainati da rimor-
chiatori fino alle segherie attraverso le vie d’acqua interne.
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