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Approfondimento D 

L’autonomia contrattuale e i suoi limiti 
 
MATERIALI: 
D1 Gli angusti confini dell’autonomia contrattuale di Arcangelo Giuseppe Annunziata 
D2 Un contratto per adesione 
D3 Una sentenza della Corte di cassazione sulla riduzione della clausola penale di 
Pierangela Dagna 
D4 L’autonomia contrattuale nel Codice napoleonico 
 
STIAMO PARLANDO DI… 
Fai un riassunto (non superiore alle 5 righe) che sintetizzi l’argomento principale trattato 
nei materiali riportati. 
..........................................................................................................………………………………………………………. 
..........................................................................................................…………………………. 
..........................................................................................................…………………………. 
..........................................................................................................…………………………. 
..........................................................................................................…………………………. 
 
PER COMPRENDERE 
Rispondi alle seguenti domande per verificare quanto hai capito dei materiali riportati. 
 
- Che cosa stabilisce il Codice civile sull’autonomia contrattuale? 
- Che cosa prevede la “dottrina maggioritaria” sull’autonomia contrattuale? 
- “La causa del contratto è stata considerata lo strumento attraverso il quale realizzare il 

controllo sociale o pubblico dell’autonomia privata”. Lo è tuttora? 
- Che cos’è un contratto per adesione? 
- Nel contratto per adesione riportato si afferma: “il sottoscritto dichiara di approvare 

specificatamente le disposizioni delle seguenti norme”. Come si chiamano queste norme 
per cui occorre una firma apposita? 

- Che cosa stabilisce la Corte di cassazione in merito al potere del giudice di ridurre 
d’ufficio l’importo della clausola penale? 

- Perché il ragionamento della Corte di cassazione “si conclude con una scelta di campo,  
che vede l’autonomia contrattuale assottigliarsi di fronte agli interessi superiori 
dell’ordinamento”? 

- Quando entrò in vigore il Codice napoleonico? 
- Che cos’è il “principio del consenso traslativo”? 

 
PER IMPARARE A DISCUTERE 
Ipotizza di realizzare nella tua classe un’assemblea sull’autonomia contrattuale. 
 
1. Qual è il tuo giudizio sull’utilità dei materiali che ti sono stati forniti? 
D1 Gli angusti confini dell’autonomia contrattuale 
� molto interessante        � abbastanza interessante             � poco interessante  
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D2 Un contratto per adesione 
� molto interessante        � abbastanza interessante             � poco interessante  
 
D3 Una sentenza della Corte di cassazione sulla riduzione della clausola penale 
� molto interessante        � abbastanza interessante             � poco interessante  
 
D4 L’autonomia contrattuale nel Codice napoleonico  
� molto interessante        � abbastanza interessante             � poco interessante  
  
2. Quali altri materiali ti procureresti per permettere una discussione documentata? 
� la Costituzione repubblicana 
� il Codice civile 
� il Codice napoleonico 
� testi giuridici che spiegano l’autonomia contrattuale in altri Paesi 
� il contributo di insegnanti di Diritto del tuo istituto 
� la testimonianza di iscritti ad associazioni che tutelano i consumatori nei contratti per 

adesione 
� articoli di giornale che parlano dell’autonomia contrattuale 
� …………………………………………………………………………………… 
 
3. Quali fra queste domande metteresti all’ordine del giorno? 
� “L’idea del contratto come pura e piena soggettività dell’individuo, immune da qualsiasi 

condizionamento obiettivo fattuale o legale, è un’idea astratta che non ha mai trovato 
riscontro ad oggi nella realtà.” Cosa ne pensi? 

� L’ampiezza dell’autonomia contrattuale “non si esaurisce semplicemente nella 
possibilità di stipulare o meno contratti, ma più specificamente nel consentire alle parti 
di darsi proprie regole.” Cosa significa? 

� “È realmente configurabile l’idea che due o più soggetti si accordino senza 
condizionamenti esterni per regolare parte dei propri interessi?”. Come risponderesti a 
questa domanda? 

� “L’economia di massa ha generato la massificazione dei beni e dei servizi offerti sul 
mercato determinando la spersonalizzazione dei singoli contratti.” Sei d’accordo? 

� Qual è, nel contratto per adesione riportato, il contraente forte e il contraente debole? 
� Qual è, nel contratto per adesione riportato, la clausola vessatoria più grave per 

l’assicurato? 
� La Corte di cassazione afferma il principio per cui “è possibile la riduzione d’ufficio 

della penale stabilita convenzionalmente dai contraenti, anche in mancanza di una 
specifica domanda da parte del soggetto che sarebbe tenuto al pagamento.” La consideri 
una limitazione del principio dell’autonomia contrattuale? 

� Secondo la Corte di cassazione “non è consentito al giudice di condannare il debitore al 
pagamento di una somma superiore a quella richiesta” ma  “non sussiste alcun problema 
in caso contrario”. Ti sembra che il creditore e il debitore siano posti sullo stesso piano? 
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� Perché, secondo il Codice napoleonico, “ai privati è concessa la libertà di contrarre, ma 
il loro impegno è reso obbligatorio dalla legge statuale”? 

� …………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

DISCUTIAMO 
 

Io penso che i limiti all’autonomia 
contrattuale SIANO giusti perché… 

Io penso che i limiti all’autonomia 
contrattuale NON SIANO giusti perché… 
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