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Spazzare e lavare
Per spazzare nel modo più effi  cace:
•  la scopa deve essere ben pulita;
•  si deve usare una scopa dotata di setole molto fi tte, con punte fatte in modo da trattenere anche la 

polvere;
•  è bene dividere la sala in settori e procedere all’indietro, portando la sporcizia che si accumula nella 

direzione della propria persona; 
•  conviene concentrare la sporcizia in un unico punto e raccoglierla ogni volta che il volume diventa 

notevole. 
•  non si deve spingere la sporcizia in avanti perché si alzerebbe molta polvere, che andrebbe a depositarsi 

su tavoli e suppellettili. 
Per lavare nel modo più effi  cace si opera con due secchi:
•  con straccio e spazzolone, si deve riempire il secchio con acqua calda e detergente, quindi si immerge 

lo straccio in modo da bagnarlo bene, lo si estrae, lo si strizza con cura, lo si dispone sul pavimento 
piegato a metà e si lava facendo pressione con lo spazzolone. Dopo qualche metro si rende necessario 
un risciacquo dello straccio;

•  per usare il mop, si deve inserire il panno a frange nel secchio con l’acqua pulita, quindi lo si deve 
strizzare usando l’apposito attrezzo, in modo che l’acqua cada nel secchio accanto. Si procede poi al 
lavaggio del pavimento, esercitando, per quanto possibile, un po’ di pressione;

•  i corridoi e le zone ampie del pavimento vanno sempre lavati in direzione parallela rispetto all’entrata 
del cliente, in modo da evitare che, guardando controluce, si notino eventuali strisce.

Spolverare
Per spolverare bene si deve controllare prima di tutto che non vi siano ragnatele ed eventualmente eli-
minarle con il lungo attrezzo chiamato “testa di lupo”, quindi si deve partire dalle parti alte procedendo 
mano a mano verso il basso. 
Per pulire sedie e poltrone in tessuto, si impiega un’apposita spazzola capace di rimuovere la polvere da 
questo tipo di superfi ci ruvide.

La pulizia dei tappeti
La pulizia dei tappeti si esegue normalmente con un aspirapolvere, non troppo potente se si tratta di tap-
peti di pregio perché potrebbe rovinare la loro annodatura; periodicamente è però necessario rimuoverli 
dal pavimento e batterli sul rovescio con l’apposito battipanni. 
Nel caso un tappeto sia particolarmente sporco, può essere spruzzato con apposite schiume detergenti e 
poi passato con un panno morbido e asciutto.


