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Il cranio viene generalmente suddiviso in due parti distinte, costituite ognuna 
da diverse ossa: il neurocranio e lo splancnocranio, che corrispondono al 
cranio propriamente detto (la parte posteriore-superiore della testa), e alla 
faccia (la zona anteriore-inferiore).

Fanno parte del cranio propriamente detto l’osso frontale, l’etmoide, 
lo sfenoide, l’occipitale le ossa temporali e le ossa parietali.

Costituiscono invece la faccia le ossa mascellari, le ossa zigomatiche, le 
nasali, le palatine, le ossa lacrimali il cornetto inferiore e il vomere.

A questa suddivisione va poi aggiunta la mandibola, unico osso mobile 
del cranio, che assume nel settore odontoiatrico un’importanza particolare 
e che è azionata dai muscoli della masticazione.

Esiste infine un piccolo ossicino, l’osso ioide, che non si articola con 
nessun altro osso e che è situato sotto alla mandibola. Su quest’osso si inse-
riscono vari muscoli (sopraioidei – sottoioidei). Lo ioide funge da colle-
gamento, a livello muscolare, tra la testa e le altre parti del corpo e risulta 
quindi decisivo nel trasmettere eventuali problemi posturali dal sistema sto-
matognatico al resto del corpo (e viceversa).
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Prima di affrontare la dinamica dei movimenti mandibolari, è utile richiamare 
alcuni fondamenti di anatomia, in particolare quelli relativi alle strutture os-
see, muscolari e neurovascolari che interessano l’apparato stomatognatico.


