
Secondo i dati registrati dall’Osserva-
torio Audimob di Isfort, l’Istituto supe-
riore di formazione e ricerca per i tra-
sporti, la bicicletta è usata almeno 3-4 
volte a settimana da oltre il 13% degli 
italiani tra i 14 e gli 80 anni. A questa 
fetta si aggiunge un altro 23,5% della 
popolazione che la adopera in modo 
occasionale, specie nel tempo libero (i 

 L’Italia a 2 ruote

cosiddetti cicloturisti). La quota di chi fa 
un uso frequente delle due ruote risulta 
raddoppiata dal 2002 al 2007, anche 
se il peso complessivo della bicicletta 
come mezzo di trasporto si attesta a 
meno del 4% (nei Paesi dell’Europa 
centro-settentrionale si registra una 
quota a doppia cifra). A livello regionale 
notiamo che si va più in bici al Nord (in 

Emilia-Romagna si tocca il 31,3%, in 
Trentino-Alto Adige, Veneto e Friuli-Ve-
nezia Giulia si supera il 25%). Nelle re-
gioni del Sud non si oltrepassa la soglia 
del 10%, con i dati peggiori in Molise 
(3%), Basilicata (3,3%), Sicilia (3,6%) e 
Campania (4,1%). Molto basso l’uso 
della bicicletta anche in Lazio (4,4%) e 
in Liguria (5,3%). 
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