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Monte Llano è un borgo nel cuore della 
loma, a tre ore di macchina dalla capi-
tale. Qui, l’Ucodep, una Ong (organiz-
zazione non governativa) italiana, sta 
cercando di recuperare l’economia lo-
cale riportando la coltivazione del caf-
fè, praticata sino agli anni Settanta at-
traverso il progetto Ruta del Cafè Ja-
mao. Con questo progetto si vuole 
proteggere contemporaneamente la 
cultura contadina e la biodiversità at-

traverso la promozione dell’ecoturi-
smo. 
 Il caffè viene prodotto secondo le 
tecniche tradizionali e coltivato all’om-
bra del bosco subtropicale che pro-
tegge le piante dagli sbalzi di tempera-
tura, garantendo anche la biodiversità 
ambientale.
 Le cooperative possono poi ven-
derlo a un prezzo più alto di quello di 
mercato, il che permette un migliora-

mento delle condizioni di vita.
 Sette famiglie ospitano i turisti nelle 
loro case. Altri mostrano la tostatura 
del caffè, mentre altri ancora fanno da 
guida in escursioni che possono limi-
tarsi a una perlustrazione delle pianta-
gioni o a spingersi nella selva. Tutte  
esperienze che nessun resort è in gra-
do di offrire (www.jamao.com).

 La Ruta del cafè


