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3. Informare e raccontare

che ad altri parenti. Si caratterizza per
l’esistenza di una rete di vincoli, divieti
e diritti affettivi, legali, economici.
La definizione stretta di famiglia,
usata in demografia3 nei censimenti,

comprende i parenti che coabitano con la famiglia nu-
cleare. La definizione di famiglia comprende invece an-
che i consanguinei non coabitanti fino a un certo grado
di parentela.
La mobilità geografica e sociale, il mutamento del ruolo
della donna, l’aumento dei costi della gestione familiare,
la crisi della natalità4 e il divorzio stanno creando oggi
nuovi tipi di famiglia.
La famiglia di fatto è formata da genitori non legalmen-
te sposati. La famiglia monoparentale o spezzata è com-
posta da un solo genitore e dai figli; mentre la famiglia
multipla può comprendere i coniugi, i figli nati dal loro
matrimonio e quelli nati da altre relazioni precedenti..

Altrimodelli di famiglia
La famiglia nucleare monogamica di tipo occidentale,
non è l’unico modello familiare. Vi sono strutture fami-
liari matrilineari in cui la prevalenza è femminile, e strut-
ture poligamiche in cui si pratica il matrimonio multiplo.

Diritti e doveri costituzionali in Italia
Da un punto di vista legale, l’articolo 29 della nostra
Costituzione5 assume la famiglia quale nucleo basilare
dell’ordinamento sociale. I membri della famiglia sono
soggetti a specifici diritti e doveri. Tra questi l’ob-
bligo dei coniugi di salvaguardare l’unità familiare
nella reciproca assistenza e l’obbligo del manteni-
mento e dell’educazione comune dei figli fino alla
maggiore età.

(D. Gambarara, D. Lamedica, http://www.educational.rai.it)

Famiglia

La parola italiana famiglia deriva dal latino familia, lette-
ralmente l’insieme dei famuli, coloro che hanno un rap-
porto di dipendenza dal capo famiglia, il paterfamilias.

Paterfamilias
In epoca arcaica, nel concetto latino di familia si sovrap-
ponevano e convivevano la familia iure proprio e la fami-
lia domestica.
La prima non era basata sulla parentela ma su vincoli
politico-economici e religiosi; la seconda si fondava sul-
la consanguineità. Il paterfamilias era il capo assoluto di
entrambe. Egli disponeva non solo dei beni e dei servi,
ma anche della moglie e dei figli.

Famiglia patriarcale,nucleare,allargata
Più tardi, la familia perse importanza come entità politi-
ca e divenne patriarcale, con più generazioni di consan-
guinei sotto lo stesso tetto. Il potere del paterfamilias sui
familiari fu limitato per legge. Per familia s’intendeva al-
lora l’insieme degli schiavi che appartenevano allo stes-
so proprietario.
Durante il Medioevo l’influenza del Cristianesimo e il
sacramento del matrimonio mutarono sia la struttura
della famiglia sia il significato della parola.
Per l’antropologia1 e la sociologia2 moderne, la famiglia è
un gruppo sociale fondato sul legame matrimoniale. Ha
come nucleo i coniugi e i loro figli,ma può estendersi an-

la vita delle parole

Latino

Italiano

familia iure
proprio

familia
domestica

famiglia

familia pater
familias

1. antropologia: disciplina che
studia le caratteristiche fisiche,
genetiche e socioculturali del-
le popolazioni umane.

2. sociologia: disciplina che stu-
dia i fenomeni sociali e le leg-
gi dell’organizzazione sociale.

3. demografia: disciplina che
studia i fenomeni relativi allo
stato e al movimento della
popolazione.

4. crisi della natalità: la diminu-
zione delle nascite.

5. Costituzione: la Costituzione

è la legge fondamentale di uno
Stato, che indica i suoi prin-
cipi fondamentali, sancisce i
diritti e i doveri dei cittadini,
regolamenta gli organi del
potere e la forma istituzionale
dello Stato stesso (Monarchia
o Repubblica). Il testo della
Costituzione italiana fu ela-
borato dall’Assemblea Costi-
tuente (556 deputati eletti dai
cittadini il 2 giugno 1946) ed
entrò in vigore dall’1 gennaio
1948.

ora tocca a te
a. Che differenza c’è tra la familia iure proprio e la familia

domestica?
b. Per quale motivo durante il Medioevo si verificò un cam-

biamento sia della struttura sia del significato della fami-
glia?

c. Quali sono le due definizioni attuali del termine famiglia?


