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Igiene e cultura medico-sanitaria
Unità 7

Educazione alla salute

1C. Kröger, H. Winter, R. Shaw, Linee guida per la valutazione degli 
interventi preventivi nel campo delle tossicodipendenze
Manuale per i responsabili della pianificazione e valutazione dei 
programmi

Queste linee guida sono uno stru-
mento per la valutazione dei pro-
grammi di prevenzione in materia di 
tossicodipendenza. Adottare criteri 
comuni di valutazione dei program-
mi attuati permette di confrontare i 
risultati ottenuti dalle diverse stra-
tegie, permettendo un raffronto tra 
opinioni e programmi dei diversi Pa-
esi UE e la concezione di progetti di 
prevenzione e cura comuni. 
Per valutare un progetto occorre 
raccogliere, analizzare e, quindi, in-
terpretare i dati e le informazioni 

sull’attuazione del progetto e sui 
suoi risultati. Lo scopo della raccolta 
e della valutazione dei dati è quello 
di stabilire se il progetto va modifi-
cato, confermato o abbandonato. In 
particolare, la valutazione individua 
in primo luogo la natura e la porta-
ta del problema, così come le azioni 
che possono modificarlo o risolverlo 
e i destinatari di tali azioni. Si inter-
roga quindi sull’avvenuto raggiun-
gimento dei destinatari, sull’efficacia 
del progetto e sulla conformità della 
sua attuazione al protocollo indivi-

duato in fase iniziale. La valutazione 
dell’efficacia di un progetto, non va 
dimenticato, permette alle istituzio-
ni e agli enti finanziatori di decidere 
se finanziare o meno un determinato 
programma. 
I destinatari di queste linee guida 
sono tutti gli esperti e gli operatori 
che abbiano dimestichezza con la 
valutazione e che potrebbero utiliz-
zarle come strumento metodologico 
per la valutazione di progetti in es-
sere e per la pianificazione di nuovi 
interventi.

http://www.emcdda.europa.eu/publications/manuals/prevention


