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EPICA 
 

Capitolo 3 
Che vergogna! 
 
ATTIVITÀ Il Manifesto della Comunicazione non ostile 
Dove? In classe. 
Come? In gruppo. 
Quando? Prima della lettura dell’Immaginario. 
Strumenti Sito paroleostili.it, Padlet. 
Durata 1 ora. 

 
Leggi attentamente il Manifesto della comunicazione non ostile visionabile e scaricabile dal sito di Parole 
Ostili e scegli uno dei principi elencati. Spiega con parole tue se concordi con questo principio, come e 
quando lo applichi, confrontandoti con i compagni.  

Soffermati sul principio 10. Anche il silenzio comunica. Sei d’accordo che a volte il silenzio è la strada 
migliore da seguire? Ci permette di ascoltare attentamente, di prendersi del tempo prima di esprimersi, 
di rispondere senza usare parole inutili. O è sempre meglio parlare piuttosto che tacere? 

Crea con i compagni un poster su Padlet in cui illustrate i principi, arricchendoli con immagini, video, 
link a siti. 


