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NARRATIVA 
 

Capitolo 12 
Un mondo di golosi 
 
ATTIVITÀ Il ricettario di classe 
Dove? A casa e in classe. 
Come? Lavoro di gruppo. 
Quando? Prima della lettura dell’Immaginario. 
Strumenti Smartphone, Book Creator. 
Durata 1 ora a casa; 1 ora in classe. 

 
Scegli il tuo piatto preferito e scrivi la ricetta servendoti di Book Creator e corredandola di foto o video 
degli ingredienti, del procedimento e del piatto finito.  

Ecco dei semplici consigli per realizzare un ricettario pratico e organizzato, digitale o cartaceo:  
• organizza le varie ricette utilizzando lo stesso schema (per esempio: nome del piatto, tempi di cottura, 

ingredienti, procedimento) e suddividendole in antipasti, primi, secondi, contorni, dolci;  
• se provi a ricreare dei piatti a casa e ti accorgi che sarebbe necessaria qualche modifica alla ricetta 

originale, annota tutto;  
• invece di scrivere le quantità degli ingredienti in grammi o millilitri, puoi utilizzare come unità di misura 

la tazza, il cucchiaio o il bicchiere. 


