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Capitolo 2 
 

Le stelle e il 
Sistema solare 
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1. Le stelle e la luce /1 
La luce è energia elettromagnetica emessa da una 
sorgente; si propaga nello spazio sotto forma di radiazioni 
che si muovono in linea retta. 
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1. Le stelle e la luce /2 
La luce è un insieme di radiazioni elettromagnetiche 
caratterizzate da lunghezza d’onda e frequenza diverse    
che trasportano energia sotto forma di fotoni. 
 
 

           La luce ha una velocità       
           di circa 300 000 km/s. 
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2. I colori e la luminosità delle stelle 
Il colore di una stella dipende 
dalla sua temperatura 
superficiale. 

Oltre che per il colore, le stelle si 
differenziano fra loro anche per 
la luminosità assoluta, che è la 
quantità di energia emessa da 
una stella in un’unità di tempo. 

Invece la luminosità apparente 
è lo splendore di una stella così 
come appare in cielo. 
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3. Le dimensioni delle stelle 
Oltre che per il colore e per la luminosità, le stelle differiscono 
anche per le dimensioni. 

Le stelle più grandi sono le 
giganti o supergiganti, 
che in genere hanno un 
raggio compreso tra 10 e 
100 volte quello del Sole. 
Le stelle più piccole sono 
chiamate nane. 
 

I termini «gigante» e 
«nana» sono riferiti al 
volume e non alla massa.  
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4. Il diagramma H-R 
Per catalogare le stelle in 
base alla luminosità e alla 
temperatura superficiale, si 
usa il diagramma H-R. 
La maggior parte delle stelle 
occupa la sequenza 
principale, una fascia che 
attraversa il diagramma 
dall’alto a sinistra verso il 
basso a destra. 
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Nel nucleo stellare la materia si trova in uno stato fisico 
particolare, denominato plasma. 
Il plasma è un fluido densissimo e caldissimo, in cui gli atomi 
sono in forma ionizzata e gli elettroni formano un «mare» 
dove i nuclei fluttuano e si muovono liberamente. 
Nel plasma del nucleo stellare si verificano le reazioni di 
fusione termonucleare, durante le quali due o più nuclei 
atomici si uniscono, formando un nucleo più complesso     
che ha massa inferiore rispetto alla somma di quelli iniziali.  
La massa perduta viene trasformata in energia, secondo     
la relazione E = mc2. 

5. Le reazioni termonucleari 
nelle stelle /1 
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5. Le reazioni termonucleari 
nelle stelle /2 
Ogni stella è destinata a spegnersi, perché le reazioni 
termonucleari durano fino a quando i reagenti sono presenti 
in quantità sufficiente e finché sono mantenute le condizioni 
di temperature e pressione necessarie. 

Le stelle nascenti e alcune stelle morenti sono associate 
alla presenza di grosse nubi interstellari di gas e polveri, 
chiamate nebulose. 
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6. La nascita e l’evoluzione  
delle stelle 
Quando una nebulosa di polveri e gas si contrae per effetto 
della gravità, si forma una protostella. 
 

Quando si innescano le reazioni di fusione dell’idrogeno, 
l’energia prodotta fa sì che la stella entri in una fase di 
stabilità. 

Nella fase di stabilità la stella produce luce e mantiene 
costanti le sue dimensioni. Questa fase dura fino a quando 
tutto l’idrogeno del nucleo non si è trasformato in elio; a 
questo punto, la stella riprende a contrarsi. 
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Il Sistema solare comprende il Sole e tutti i corpi soggetti alla 
sua attrazione gravitazionale e che si muovono intorno a esso: 
•  8 pianeti, corpi relativamente freddi di forma quasi sferica 

intorno ai quali spesso ruotano uno o più satelliti; 
•  pianeti nani, simili a pianeti per forma ma dotati di massa 

più piccola; 
•  asteroidi, corpi rocciosi o metallici con forme irregolari e 

dimensioni più ridotte rispetto a pianeti e pianeti nani; 
•  comete, corpi di dimensioni simili agli asteroidi, ma formati 

da rocce, ghiaccio e gas. 

7. Il Sistema solare /1 
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7. Il Sistema solare /2 
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Svolgi	i	seguen,	esercizi.	
1. 	Quale	pianeta	ha	dimensioni	simili	a	quelle	della	Terra?	
2. 	Qual	è	il	pianeta	più	esterno	del	Sistema	solare?	E	quello	più	interno?	
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8. Il Sole, la nostra stella 
 Il Sole è una stella gialla di massa relativamente piccola         
e composta soprattutto da idrogeno ed elio. 
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9. I pianeti di tipo terrestre /1 
I pianeti sono corpi opachi e freddi caratterizzati da una forma 
quasi sferica e da una massa notevole, anche se nettamente 
inferiore a quella del Sole. 
I pianeti di tipo terrestre sono: 
•  Mercurio; 
•  Venere; 
•  Terra; 
•  Marte. 
Sono pianeti simili alla Terra: sono rocciosi e di piccole 
dimensioni, ma hanno una densità elevata perché sono 
formati prevalentemente da metalli ed elementi pesanti    
come il silicio e il ferro. 
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9. I pianeti di tipo terrestre /2 
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9. I pianeti di tipo terrestre /3 
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9. I pianeti di tipo terrestre /4 
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9. I pianeti di tipo terrestre /5 
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10. I pianeti di tipo gioviano /1 
I pianeti di tipo gioviano sono: 
•  Giove; 
•  Saturno; 
•  Urano; 
•  Nettuno.  
Sono molto grandi, non hanno una crosta solida formata 
da rocce e presentano un’atmosfera molto spessa formata 
da gas leggeri. 
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10. I pianeti di tipo gioviano /2 
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10. I pianeti di tipo gioviano /3 
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10. I pianeti di tipo gioviano /4 
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10. I pianeti di tipo gioviano /5 
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11. I corpi minori del Sistema solare /1 
I pianeti nani, come Plutone, hanno piccola massa e 
forma sferica. 
Gli asteroidi sono corpi rocciosi di forma irregolare che 
si trovano per lo più tra Marte e Giove o alla periferia del 
Sistema solare.  
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Le comete provengono dalla Nube di Oort e hanno un 
nucleo di polveri e ghiaccio che si trasforma parzialmente    
in gas quando si avvicinano al Sole. 

11. I corpi minori del Sistema solare /2 
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12. Il moto di rotazione dei pianeti 
Il moto di un pianeta su se stesso si chiama rotazione. È un 
moto periodico, cioè si ripete a velocità costante. Il periodo di 
rotazione è il giorno. Tutti i pianeti ruotano attorno al loro asse 
di rotazione, che passa per i Poli Nord e Sud. 
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13. Il moto di rivoluzione: 
la prima legge di Keplero 

La prima legge di Keplero afferma che i pianeti si 
muovono attorno al Sole su orbite ellittiche, di cui il Sole 
occupa uno dei fuochi. 
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14. La velocità di rivoluzione: 
la seconda e la terza legge /1 

perielio 

La seconda legge di Keplero afferma che ogni pianeta si 
muove sulla sua orbita in modo tale che il segmento che lo 
congiunge idealmente al Sole, detto raggio vettore, copra 
aree uguali in tempi uguali. 

afelio	
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Secondo la terza legge di Keplero, il rapporto tra il 
quadrato dei tempi di rivoluzione dei pianeti e il cubo  
della loro distanza media dal Sole è costante. 
 
Quanto più un pianeta è lontano dal Sole, più lungo sarà il 
suo periodo di rivoluzione e minore la sua velocità media. 

14. La velocità di rivoluzione: 
la seconda e la terza legge /2 
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15. La legge di gravitazione universale 
La legge di gravitazione universale afferma che due corpi 
qualsiasi si attraggono con una forza direttamente 
proporzionale al prodotto delle loro masse e inversamente 
proporzionale al quadrato della loro distanza. 


