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polmonare

-

L 'apparato cardiovascolare
permette lo scambio tra sangue
e liquido interstiziale.

Nei mammiferi € un sistema
chiuso con due circuiti distinti:

* la circolazione polmonare;

* la circolazione sistemica.
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Il cuore /1

Il cuore umano e un organo
muscolare cavo, diviso Iin \

guattro camere: due atri

\/ena cava

e due VentriCOIi_ superiore

Arteria polmonare

Al polmone

Al polmone Vene polmonari
1. Il sangue 7
deossigenato i Dal polmone
proveniente dai Dal polmone - -

tessuti del corpo
entra nell'atrio
destro...

4. Dal circuito polmonare
il sangue ritorna all'atrio
sinistro...

2. ... e passa attraverso una
valvola atrio-ventricolare al
ventricolo destro.

5. ... e fluisce attraverso una
valvola atrio-ventricolare nel
ventricolo sinistro.

3. Il ventricolo destro
pompa il sangue
attraverso la valvola
polmonare nel circuito
polmonare.

6. Il ventricolo sinistro pompa
il sangue attraverso la valvola
aortica nel circuito sistemico.

\/ena cava Aorta discendente
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Il cuore /2

Per facilitare il flusso del sangue, nel cuore ci sono

quattro valvole:
* due valvole atrio-ventricolari;

* due valvole semilunari.

Valvola Le valvole evitano

/Z\)/Pdmo“afe LA D il reflusso dalle arterie
ai ventricoli quando

Y"\/ ‘ g

\’/( \(‘ 0 si contraggono.

i ventricoli si rilassano
VaIvoIa aortlca

Chiusa Aperta
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Il ciclo cardiaco

Il cuore si contrae ritmicamente e spontaneamente; la
contrazione e detta sistole e Il rlassamento diastole.

Valvola aortica

Atrio sinistro iii iii iiii i‘si

Valvola
polmonare

Atrio
destro

\Valvole . Ventricolo
atrio-ventricolari Ventricolo  sinistro
destro

125

130 mL

Pressione
nel ventricolo
sinistro 100
(mmHg)
)

(

~
w

Pressione
nell’aorta
(mmHg)

( )

Volume
nel ventricolo
sinistro (mL)

( )

Volume (mL)

ul
o

65 mL

N
w

1 1 1 1

1
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Tempo (secondi)
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Il battito cardiaco /1

Un ciclo cardiaco
Inizia con la
contrazione degli atri
all'unisono in seguito
all'impulso elettrico
generato nel nodo
seno-atriale.
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Cuore a riposo (diastole)

. Fascio
Atri di His
Fasci

Nodo seno-atriale di fibre

(pacemaker)

~Fibre
Nodo di Purkinje

atrio-ventricolare

Ventricoli




Il battito cardiaco /2

Il segnale poi si propaga grazie a un sistema di
conduzione che comprende il nodo atrio-ventricolare,

Il fascio di His e le fibre di Purkinje.

Contrazione del ventricolo
(sistole)

Contrazione dell’atrio

Il nodo
seno-atriale
si attiva; gli atrio-ventricolare
impulsi elettrici si attiva,
si diffondo inviando impulsi
negli atri che si lungo le fibre
contraggono. di conduzione;
i ventricoli si
contraggono.
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Misurare la pressione sanguigna

La pressione del sangue si misura con lo sfigmomanometro
e si indica come valore sistolico sul valore diastolico.

3. La pressione

1. I manicotto 2. La pressione nel viene ulterioremente

viene gonfiato manicotto viene abbassata finché

fino a bloccare il lentamente diminuita il suono diventa

flusso sanguigno. finché non si percepisce continuo. La pressione
il suono di una sanguigna ottimale &

pulsazione. 120/70.

| valori normali per un
giovane adulto sono
120 su 70 (mmHg).

Pulsazioni Il suono delle pulsazioni
lascia il posto a un lieve soffio. 10
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| vasi sanguigni

L'apparato cardiovascolare presenta tre categorie di vasi

sanguigni:
- arterie;
° vene,

- capillari.

Essi differiscono per la funzione e per la pressione

sanguigna che devono sopportare.
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Le arterie e le vene

Le arterie portano
Il sangue dal cuore
al tessuti.

Le vene riportano il
sangue al cuore.
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Le arterie
possiedono
molte fibre di
elastina che
permettono
loro di
resistere alle

alte pressioni.

Grandi
arterie

Poiché le vene operano a bassa
pressione, alcune sono dotate
di valvole che impediscono il
reflusso del sangue.

Arteria Vena

di elastina

Muscolatura
liscia

“ '\di elastina
\ | STessuto —1
. . connettivo

Piccole Arteriole
arterie



La pressione nei vasi sanguigni

La pressione esercitata dal battito cardiaco sulle pareti
dei vasi diminuisce man mano che ci si allontana dal cuore.

Alta : :
Pressione sanguigna
A (mmHg)
_—_\f Area totale

Velocita (cm?)
(cm/s)

Area totale |

(cm?)

Bassa \ - —
Grandi Piccole Arteriole Capillari Venule \Vene

ere e ZANICHELL
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| capillari

| capillari hanno pareti sottili. Cellule

endoteliali

Il sangue passa lentamente J}Nucleo
permettendo lo scambio di

sostanze con il liquido ?
interstiziale. o me

Gli scambi sono condizionati da: B4

* pressione osmotica.
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Il flusso a senso unico del sangue

La contrazione dei
muscoli scheletrici
comprime le vene.

Le vene hanno delle
valvole a nido di rondine
che impediscono al sangue

Questa i o

compressione e ST ) . .

spinge il sangue Il muscolo si contrae: \ dl scorrere a rltrOSO

delle vene Valvola chiusa Valvola aperta

verso il cuore /——--"’—" R

e una valvola i

ne impedisce il | | _<_=__:____—. AN . .

reflusso, bt Il sangue e spinto nelle

Il muscolo si rilassa: vene dalla contrazione dei

Valvola aperta Valvola chiusa
Il sangue viene R T
spinto in avanti dalle

contrazioni muscolari

muscoli scheletrici.

e, in alcune regioni del

— m
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Regolare la pressione sanguigna

|| sistema nervoso autonomo
controlla la frequenza cardiaca in
risposta ai segnali del midollo

nel midollo allungato.

¥ allungato.

Centro di controllo cardiovascolare

(_’l del midollo allungato 4_\
v v

Simpatico Parasimpatico

Le informazioni sono recepite da:

Noradrenalina

v

Ghiandola

-  barorecettori, per la pressione

sanguigna,;

e la pressione
arteriosa.

- chemiorecettori, per la
composizione del sangue.

v m

Chemiorece ttori 1 6




La composizione del sangue

Il sangue viene prelevato

dal braccio, posto in una Porzione plasmatica
provetta e centrifugato. ) ) ) i
Componenti Acqua Sali: Proteine plasmatiche:
sodio, potassio, calcio, albumina, fibrinogeno,
magnesio, cloruro, immunoglobuline.

bicarbonato.

Funzioni Solvente  Bilanciamento osmotico, Bilanciamento osmotico,
tamponamento del pH, tamponamento del pH,
regolazione dei potenziali coagulazione, risposta
di membrana. immunitaria.

Porzione cellulare

Piastrine
(frammenti cellulari)

Componenti Eritrociti
(globuli rossi)

Leucociti (globuli bianchi)

q Basofilo Eosinofilo Neutrofilo Linfocita Monocita
plasma ==
227
leucociti -
piastrine
— c—— Numero per mm’ 4-6 milioni _ 150 000 -
eritrociti di sangue 4000-10 000 400 000
Funzioni Trasportare Distruggere cellule estranee, produrre anticorpi, risposte allergiche. Coagulazione
0,e (O, sanguigna.
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Sadava

Eritrociti, leucociti, piastrine

 Gli eritrociti (globuli rossi) contengono
emoglobina e trasportano ossigeno, inoltre sono
privi di nucleo.

* | leucociti (globuli bianchi) combattono le infezioni
e la crescita di cellule cancerose.

 Le piastrine servono per la coagulazione del
sangue.
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La coagulazione del sangue

1. Una lesione alla parete di un vaso sanguigno 2. Le piastrine secernono sostanze che inducono la
espone fibre di collagene, alle quali aderiscono contrazione del vaso. Le piastrine adesive formano un 3. Il coagulo di fibrina sigilla la ferita fino
piastrine, che diventano adesive. tappo e iniziano a formare un coagulo di fibrina. a quando la parete del vaso guarisce.

Piastrina

Fibre di collagene Tappo di piastrine Reticolo difibrina  Globulirossi
Globulo rosso ®

Fattori della coagulazione:
= secreti dalle piastrine e dal tessuto danneggiato
= proteine plasmatiche sintetizzate nel fegato

e presenti in circolo in una forma inattiva

in circolazione
nel plasma

Protrombina === Trombina 1

Fibrinogeno —) Fibrina

in circolazione
nel plasma
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L’emopoiesi

sangue

Cellula
progenitrice
mlel0|de

/"(./\.

Midollo
0S50

Cellula
progenitrice
linfoide

Cellula
ematopoietica
multipotente
(emocitoblasto)

\
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TIPO CELLULARE

Eritrociti
(globuli rossi)

Piastrine

Leucociti
(globuli bianchi)

FAGOCITI
Granulociti basofili

Granulociti eosinofili
Granulociti neutrofili
Mastociti
Monociti

Macrofagi

Cellule dendritiche

LINFOCITI
Linfociti B

Linfociti T

Linfociti NK

FUNZIONE
Trasporto dell'ossigeno e del diossido di carbonio.

Fasi iniziali della coagulazione del sangue.

Rilascio di istamina; possono promuovere lo sviluppo dei linfociti.
Uccidono i parassiti rivestiti di anticorpi.
Fagocitano i patogeni.

Rilasciano istamina quando vengono danneggiati.
Si trasformano in macrofagi.

Inglobano e digeriscono microrganismi; attivano i linfociti T.

Presentano gli antigeni ai linfociti T.

Da esse si producono anticorpi e cellule della memoria.

Regolano le attivita di altri leucociti.

Attaccano e lisano cellule infettate da virus o cancerose.



Patologie dell’apparato cardiovascolare

Le varie patologie dell'apparato cardiovascolare includono:

 'anemia, legata alla carenza di emoglobina;
- |]a leucemia, un tumore del sangue,

* le malattie cardiovascolari, patologie a carico del cuore
e dei vasi sanguigni.
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