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L’ATP si forma dall’ADP per aggiunta di un gruppo fo-
sfato, grazie all’energia fornita dalle reazioni ossidative 
cataboliche:

ADP + Pi → ATP

La trasformazione inversa, cioè
ATP → ADP + Pi

consente la liberazione di energia utilizzabile per le com-
plesse reazioni anaboliche cellulari.

Dall’ADP all’ATP e ritorno
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