GLOSSARY - UNIT 6

A

ankle /'&nkl/ n. caviglia

apartheid /a'pacthert/ n. apartheid

attending to /o'tendiy to/ v. fras.
occuparsi di

B

block /blok/ n. isolato

bring luck /briy 1ak/ loc. portare
fortuna

C

cheer on /'tf1o on/ v. fras. incitare

cheerleader /'tfidli:ds/ n. ragazza
ponpon

coach /kaut(/ n. allenatore

confidence /konfidons/ n. fiducia

cookery /'kukari/ n. gastronomia

cough /kof/ n. tosse

crutches /kratfis/ n. pl. stampelle

E

earring /'rorm/ n. orecchino

encourage /m'karids/ v. incoraggiare,
incitare

energetic /ena'd&etik/ agg. energetico

exhausted /1ig'zoistid/ agg. esausto

F

feel sick /fi:l sik/ v. sentirsimale

H

hang out /han avt/ v.fras. sporgere
have fun /hov fan/ loc. divertirsi
headache /'hedeik/ n. mal di testa
hero /'hiorau/ n. eroe

|

illness /'lnis/ n. malattia

injury /'mdzori/ n. ferita

in-line skating /mlam 'skertiy/ n.
pattinaggio con Rollerblade

J
junk food /'&angk fu:d/ n. cibo spaz-
zatura

K

keep fit /kip 'fit/ v. tenersiin forma

L

leadership /'li:dofip/ n. dirigenza,
leadership

lie-in /'lann/ v. fras. restare a letto fino
atardi

lift /lift/ n. passaggio
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locker room /'lpka rw:m/ n. spogliatoio
low-fat /lou'fet/ agg. povero digrassi
lucky /'laki/ agg. fortunato

M
mascot /'maskot/ n. mascotte
medicine /'medsn/ n. medicina

o
overcome /,suva'kam/ v. sconfiggere;
superare

P

pitch /pitf/ n. campo sportivo

plaster cast /plasto 'kaist/ n. ingessa-
tura

prison /'prizn/ n. prigione

R

regime /rer'zi:m/ n. regime

ride (US) /raid/ n. passaggio
(in auto, ecc.)

row /rou / v. vogare

rush /raf/ v. sollecitare

S

school nurse /sku:l nais/ n. infermiera
scolastica

sentence /'sentons/ n. condanna

set /set/ v. ambientare

sick /sik/ agg. malato

slip /slip/ v. far scivolare

soccer (US) /'spka/ n. calcio, football

sore /soi/ agg. infiammato, irritato

splash /splf/ v. tonfo

squad /skwod/ n. squadra, gruppo

stammer /'stemo/ v. balbettare

stay in shape /ster in feip/ v. tenersiin
forma

steal /stizl/ v. rubare

suit /swt/ v. stare bene

sunbathe /'sanbe1d/ v. prendere il sole,
abbronzarsi

T
temperature /'temprotfo/ n. febbre
train /trem/ v. preparare

trap /traep/ v. intrappolare
treadmill /'tredmil/ n. tapis roulant
treason /'trizn/ n. tradimento
twist /twist/ v. storcere

U

unite /ju:'nart/ v. unire, congiungere

w

warm up /'wom Ap/ V. riscaldamento
whole wheat /'houl wizt/ agg. integrale



